ROY CRISTINA  DAVID ALMA RAFAEL
GALAN CORTES ~ PASTOR SERRA  BISQUERRA

5

CARLOS MARGARITA ISMAEL LAURA
DIAZ ODRIOZOLA ACOSTA SIMON CARRASCO

-

MCARMEN

DE EDUCACION

EMOCIONAL

I I I CONGRESO [ 25y26deoctubrede2025 |

- Este fin de semana estaré en el lll Congreso de Educacion Emocional en Laguna de
Duero (Valladolid), compartiendo una clase de 5Ritmos® dentro del encuentro “Ya no
tenemos miedo”.

% Desde la danza y la presencia, Laura nos invita a mover el cuerpo como camino hacia la
emocion, la libertad y la conexion.

Un espacio para soltar, escuchar y recordar que el movimiento también puede ser
educacion del corazon.

V2 Un honor formar parte de esta propuesta tan inspiradora, junto a grandes profesionales
del ambito emocional y educativo.






